
Tutte le coppie in età fertile
Possono ridurre il rischio di avere un 
bambino con un’anomalia congenita

 Pensiamoci PRIMA 
Preparatevi  in anticipo

Riflettete sulla vostra storia personale e familiare

Informatevi e consultate regolarmente il vostro medico

Mantenete uno stile di vita salutare

Assuma, la donna, acido folico 

1 bambino su 33 
è affetto da una seria anomalia 

congenita 

Purtroppo alcuni non sopravvivono oltre i primi 
giorni, mesi o anni di vita, ma la gran parte di loro, 
grazie ai moderni trattamenti chirurgici, medici o 
psicosociali, può avere una vita ricca di affetti, 

felice e produttiva.
 

Costruiamo per loro un futuro 
migliore

chiedendo agli amministratori della sanità di:
q    Incrementare la ricerca di base e di sanità pubblica 
q    Avvicinare a tutti i cittadini i servizi di cura e prevenzione per 

le 
       persone  colpite da anomalie congenite comuni o rare 
q    Implementare  specifici  programmi di valutazione delle cure 

e 
       degli interventi di prevenzione 
q    Eliminare le diseguaglianze  tra i cittadini
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